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LADL des sé&ours POLE Hon’raﬂne

offrez & vos €Rves une immersion unique en
rontagne avec ks séjours Pdle Montagne !

Pensés pour les éleves de cycle 4, ces séjours educatifs allient découverte
de la nature, sensibilisation au développement durable et exploration des
enjeux de la transition écologique. En plein coeur des montagnes, les
jeunes vivent une expérience enrichissante, au plus prés d’un
environnement a la fois fascinant et fragile.

Grace a des rencontres avec des professionnels passionnés, des activités
varieées et des moments de vie collective, les éleves développent leur
esprit d’entraide tout en comprenant les défis du monde montagnard face
au changement climatique. Ils repartent avec des clés concretes pour
adopter des gestes responsables et préserver notre planete.

Une aventure éducative inoubliable, au service de la nature et de ’avenir !

Les atouts de nos sé\‘)ours

Une équipe d’animateurs et de partenaires engagés
3 approches : émotions, réflexions et actions, permettant
a chaque éleve de vivre sa propre expérience.

e Des éléves informés, responsabilisés, et préts a s’investir
pour un avenir durable

Ca’raloSuQ Classes Découvertes Colléﬁe - POLE mon’raﬁne



Les sé.\')ours thématiques POLE Honfaﬁne.

Comgrendre lemereinte Sentraider pour comprendre Se Lamiliariser avec la gestion
quon laisse sur le paYSaqe et irmaginer un monde durable des milieux en mon’raane et
et la biodiversité des risques naturels
S‘mmerﬁer dans lidentité Le sport pour aller A la Explorer la mon’raane pour Entre ski et
dun territoire : son évolution, rencontre du milieu comprendre kR climat et ses découverte du
son présent et son avenis moo+a30ard et engaqer la évolutions miieu mon’raﬂna\‘o\
transition

Ca+al03ue Classes Découvertes Colléﬁe - POLE mon’raﬁne



Traces et empreintes durables

Identifier les traces de vie, les évolutions de la biodiversité et aller a la rencontre du milieu montagnard
est l'occasion de comprendre comment la nature et ’lhomme interagissent pour modeler ce paysage,
mais aussi de réfléchir aux impacts du changement climatique sur cet équilibre fragile.

Randonnée en monfaane

Pour interagir et s’émerveiller en découvrant la biodiversité et tous les
écosystemes qui la fagonne.

observons e vivant

Observations, pose de piége photo, identification et astuces a suivre pour aller
a la rencontre du vivant.

. \
Grimpe. darbre
Développer entraide, responsabilité et coopération par le sport, lencordement
et une pratique respectueuse du milieu naturel.

Luc\o?allt) Habitats ou Climat

Expérimenter et observer a travers le jeu et Uorientation pour mieux
comprendre les liens entre activités humaines, environnement et Climat.

Mission : je dessine le £utur
Se projeter sur l'avenir en imaginant U'évolution des paysages de montagne
et comment nous pouvons influencer ces évolutions a notre échelle.



La cordée de lavenic

La montagne est un lieu privilégié pour développer Uesprit d’équipe. Une immersion dans ce milieu
naturel permet des activités originales et pleines de sens. Cela favorise la découverte de soi, des
autres, et de pratiques plus durables et conscientes des enjeux environnementaux.

4 jours
Jeux de corde solidaire

Pour expérimenter la coopération en s’inspirant des relations entre les
espéces et les écosystémes.

Cabanes cooPéraﬁves

Développer la coopération et la communication en équipe, pour construire un
abri de A a Z.

Y \
Grimnpe darbre
Développer entraide, responsabilité et coopération par le sport, lencordement
et une pratique respectueuse du milieu naturel.

Balade nocturne encordée

S’imprégner de la culture montagnarde a travers les légendes alpines lors
d’une sortie nocturne riche en émotions.

Mission Avenir
Se projeter sur l'avenir en imaginant U'évolution des paysages de montagne
et comment nous pouvons influencer ces évolutions a notre échelle.



une montagne vivante

Se Lamiiariser avec la“gestion des milicux en
montagne et des risques naturels
e Identifier les traces de présence humaine dans les paysages et leur évolution, aller a la rencontre du
milieu montagnard est 'occasion de comprendre comment la nature et ’lhomme interagissent pour
modeler ce paysage tout en gérant les risques naturels, mais aussi de réfléchir aux impacts du
changement climatique sur cet équilibre fragile.

KEandonné.e. en mon+a3ne \

Pour interagir et s’émerveiller en découvrant la biodiversité et tous les
écosystemes qui la fagonne.

Lecture de pa

Observations, identification des mécanismes de formation des paysages, liens
entre géologie et biodiversité pour aller a la rencontre du vivant et développer
une pratique respectueuse du milieu naturel.

Fresque de 13 montagne

Analyser son environnement et ses évolutions en identifiant les liens entre
changement climatique et effets sur le paysage, la biodiversité, les activités
humaines...

visite-découverte dune ferme de mon+a3ne.

Expérimenter et observer a travers le jeu et l'orientation pour mieux
comprendre les liens et interactions entre les différentes activités humaines
présentent en montagne (tourisme, agriculture, gestion forestiére, etc.)

Rencontre diexperts |

° Accompagnateur en montagne
Ludo?alH Habitats ou Climat e Agriculteur
Un jeu de piste et d’orientation pour comprendre les spécificités du milieu ° Médiateurs du Géoparc
montagnard et les leviers de transition sur lesquels nous pouvons agir.




Géoparc UMESCO du Chablais

S‘\mmerser dans lidentité dun territoire : son
evolution, son présent et son avenic

o Observer et identifier les différents paysages et milieux naturels qui composent le territoire du Chablais
cle . . ey s . .
12 )_’14 ans (des roches en passant par la biodiversité et la vie sous toute ses formes) est l'occasion de comprendre

comment la nature et ’lhomme interagissent pour modeler ce paysage. Cela permet aussi de réfléchir
aux impacts du changement climatique sur cet équilibre fragile.

[c-‘.éoParc et ﬂéosi’res : @esako L \
Découverte ludique et interactive du géoparc, randonnées sur les géosites,
observation et identification des spécificités du territoire du Chablais

Randonnée en mont:

Pour interagir et s’émerveiller en découvrant la géologie, la biodiversité et tous
les écosystemes qui la fagonne.

Lecture de payBages

Observations, identification des mécanismes de formation des paysages, liens
entre géologie et biodiversité pour aller a la rencontre du vivant et développer
une pratique respectueuse du milieu naturel.

Découverte patrimoine naturel et cutturel local
Expérimenter et observer a travers le jeu pour mieux comprendre les liens et

, 2 a q . )
interactions entre activités humaines (patrimoine culturel) et environnement Rencontre de)(eeﬂ's !
(patrimoine naturel)

LudoRally Habitats ou Cimat ST O
e Guide du patrimoine

Un jeu de piste et d’orientation pour mieux comprendre les spécificités du D )
! P P P P e Mediateurs du Géoparc

Qilieu montagnard et les leviers de transition sur lesquels nous pouvons agir.




Les J.o. de lavenic

Le sport pour aler A la rencontre du milieu
mon’raﬂnaro\ et engaqer la transition

Cvele 4 La montagne est un lieu permettant d’expérimenter de multiples sports de nature dans un milieu
12 !_’14 e privilégié. Ces activités offrent une immersion dans le milieu naturel, favorisant la découverte de soi,

des autres, mais aussi d’une pratique plus durable et consciente des enjeux environnementaux.

/'Eam\omé.e en mon’raﬁne \

Pour interagir et s’émerveiller en découvrant la biodiversité et tous les
écosystémes qui la fagonne.

\Wnitiation VT T

S’adapter a un environnement spécifique a travers la gestion de son effort ou
différents types de déplacements, mais aussi en découvrant les particularités
de ce milieu sensible au changement climatique et au dérangement.

Grimpe darbre

Aborder le vivre ensemble et 'entraide a travers la pratique sportive et
encordement pour développer esprit de responsabilité, engagement et
coopération.

Course dorientation thématique Rencontre dexperts |

Expérimenter et observer pour mieux comprendre, analyser son
environnement et en comprendre les évolutions. Accompagnhateur en montagne

Agriculteur

Initiateur grimpe d’arbre
S'approprier un point de vue et le défendre pour transformer les imaginaires, Encadrant VTT
développer des solutions pour des pratiques sportives plus durables, et
repartir avec 'élan et Uenvie d’agir.

Et ai \“'é.’rais...




ca Chaufte sur ks Sommets

Le réchauffement climatique est deux fois plus rapide dans les Alpes qu’ailleurs en France, entrainant
de multiples effets sur les paysages, le climat et la biodiversité. La montagne est donc un lieu privilégié
pour en comprendre les causes, identifier les interactions entre les différents éléments naturels et
humains, et réfléchir collectivement aux actions possibles a notre échelle.

Randonnée en mont:

Pour interagir et s’émerveiller en découvrant la biodiversité et tous les
écosystémes qui la fagonne.

Cﬁma+ol03ue en herbe

S’interroger sur le milieu naturel et ce qu’il nous dit sur le climat a travers
observations et expériences.

Rencontre avee un mé+éorolo3ue

Echanger avec un spécialiste pour comprendre les différences entre météo et
Climat.

Tresque de 1a montagne

Analyser son environnement et ses évolutions en identifiant les liens entre
changement climatique et effets sur le paysage, la biodiversité, les activités
humaines...

E+ S“ Séfa“s 000

S'approprier un sujet en lien avec les enjeux climatiques et un point de vue
pour le défendre, trouver des compromis et un équilibre respectant chaque
personne et 'environnement.



Hon’raﬂne tout achuss

Entre ki et découverte du milieu mon’raanaro\

Qui dit hiver a la montagne dit neige, luge, ski, changement de paysage, mais pas que ! La biodiversité
ainsi que les activités humaines s’adaptent a ces changements de conditions de vie. C’est alors

12°Y3°4 loccasion d’aller a la rencontre de ce milieu plein de richesses, mais aussi de comprendre pleinement
= ans cppe ; . .
ses difficultés face au changement climatique.

(Eandonné.e. raquette en montagne \

Pour interagir et s’émerveiller en découvrant le milieu montagnard en hiver,
ses paysages et les indices de présence laissés par la faune sauvage.

Cours de ski

Apprendre a glisser ou a s’améliorer sur les pistes de ski avec des
professionnels passionnés.

Cnma+ob3ue en nel

S’interroger sur le milieu naturel, ce qu’il nous dit sur le climat et ses
évolutions a travers observations et expériences.

Meﬁe et séeurité

Atelier et recherche pour aborder la gestion des risques en montagne,
notamment les avalanches.

Rencontre dlexperts |

Découverte de la faune de mon+a3ne et ses

adaﬁaﬁms e Accompagnateur en montagne
Comment s’adapter a hiver en montagne ? Un atelier ludique pour e Agriculteur
(omprendre la vie de la faune dans ce milieu spécifique. e Moniteur ESF




Toutes les thématiques dun seul coup doei !

Nom du séjour Thématiques clés Tarif / éléves* Les Gets  Bellevaux

. Immersion nature, pistage, biodiversité, impacts

de P"Homme e20ke
sz;g:gr:tlon,bmd“’ers'te’ecosystemes,plstage, .............. 199€** ..........................................................

Une montagne vivante  Seetor fe empace, payenton,cuture o e
GeopaerUChablalsHlstmre,evomtlondespaysages’gedogle, ............................. 309€ .............................................................

. patrimoine

............................................................................................................................................................................................................................................................

. Sports de nature, vivre-ensemble, coopération, : Les Gets: 329 €
rencontres, transition, point de vue Bellevaux : 349 €

Les Gets : 299 €
Bellevaux : 349 €

: . Montagne hivernale, neige et risques,
: Montagne tout schuss . adaptations et changement climatique, pistage,
: . biodiversité

Les Gets : 389 €
Bellevaux : 369 €

* Tarif minimum sur la base de deux classes et gratuité pour 3 adultes accompagants par classe
Pension compléte + activités a la cartes (supplément possible pour certaines activités)

** Ce séjour de début d’année scolaire de 4 jours et 3 nuits peut également s’envisager sur 3 jours et 2 nuits

Ca’raloSuQ Classes Découvertes Colléﬁe - POLE mon’raﬁne



les + de POLE Mon+a3ne

un Q(Baaemem“ Lort pour 1a transition
écolos‘\que

Depuis plus de 25 ans, POLE Montagne accueille des groupes avec

cette mission : éveiller lamour de la nature et donner envie d’agir,
au quotidien, pour soi, les autres et la planéte.

Un accompaﬂnemen’r SUr mesure, avant,
pendant et aprés le séjour

Nous vous accompagnons a chaque étape pour co-construire un
projet pédagogique adapté a vos besoins et a vos objectifs.

Des chalets au cceur de la Haute-Savoie

Implantés en moyenne montagne, au coeur du géoparc du Chablais,

......

de nombreuses activités accessibles a pied.

Séeurité et \‘éalemen”taﬁon

Nos séjours bénéficient des agréments Atout France et Education
nationale. Toutes nos activités sont encadrées par des
professionnels et chaque sortie est supervisée par un
accompagnateur en moyenne montagne (AMM)

CaJraloSue Classes Découvertes Colléﬁe - POLE mor\Jraﬁne



